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旅游开发背景下
传统村落居民文化适应对文化传承的影响研究
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摘要：农业农村农民问题是关系国际民生的根本性问题，必须始终把解决好“三农”问题作为全党工作的重中之重，实施乡村振
兴战略。乡村振兴战略中就包含文化振兴，近年来，随着旅游业的不断发展，传统村落作为具有独特文化和历史价值的资源，逐
渐受到社会的关注，本文也探讨了现代旅游开发背景下传统村落居民文化适应对文化传承的影响，希望能够通过本文简单的分析
探讨，可以为后研究者提供适当的借鉴参考意义。
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随着全球旅游业的迅猛发展，传统村落因其独
特的文化和自然景观成为旅游开发的重要对象。旅
游业带来的经济收入也为村落的发展提供了更多的
机会，但也对其文化生态带来了许多影响。在旅游
开发过程中，村落居民如何在适应现代化生活的同
时，也能保护和传承传统文化，使其可以一举多得，
是目前急需探讨并解决的问题。

一、文化适应的概念

文化适应是指个体或群体在接触和融入新文化
过程中，通过调整自身行为和观念，实现对外来文
化的理解和适应的过程 [1]。文化适应包括蜜月期、
冲突期、调整期和适应期四个阶段，个体在不同阶
段会表现出不同的文化适应行为。如本文探讨的在
旅游开发背景下传统村落居民文化适应，是指居民
在接受新兴的事物和现代化生活的同时，也能做到
不丢弃遗忘我们的传统文化，比如现在有很多旅游
开发借着历史文化名义，打造的却是非常浓厚的商
业产业，千篇一律的建筑，没有当地的传统文化特
色和人文素养，很显然，这样的旅游开发对于传统
村落的文化传承并没有起到积极的影响和推动作

用。所以需要做好创新和传统的平衡。

二、旅游开发背景下传统村落居民文化适应对
文化传承的影响研究的意义

“中华民族的传统文化，历经数千年的沉淀与
积累，形成了独具特色的中华文化，为世界文化宝
库增添了无数璀璨的瑰宝”，中华民族的历史文化
博大精深，源远流长，是我们最宝贵的财富，所以
传统文化的传承是我们每一个炎黄子孙都要承担的
使命和责任，那么在传统村落中居民对于文化的正
确适应，对我国的历史文化传承起着非常关键的作
用。中国的传统村落总数有 8155 个，被列为了国
家级的保护名单，这些传统村落不仅是中国农耕文
明留下的宝贵遗产，而且蕴藏着丰富的历史信息和
文化景观，具有独特的民俗民风和建筑风貌，体现
了人与自然和谐共生的智慧。所以我们在对传统村
落进行旅游开发的同时，更要找到一个可以平衡的
措施，保留传统村落的文化特色和历史价值，以促
进更好的展示给世界，而对于不利的因素影响应该
及时改变和调整，以求文化传承的最大保护。
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三、旅游开发背景下传统村落居民文化适应对
文化传承的双面性

（一）积极的影响
合理的文化适应能够促进文化传承。居民可以

通过学习和融合外来的文化，不仅丰富了传统文化
内涵，还可以提升文化的展示和传播。目前全国在
传统村落对传统文化传承方面做得比较好的如山西
的古村落奥治、湖南省湘西土家族自治州十八洞村
等。山西省平顺县奥治村，通过保护和传承棉纺织
技艺，让这项非物质文化遗产得以延续。村民们日
常使用传统方法纺织棉线，制作老粗布，这种手工
艺不仅是当地的文化象征，也为村民提供了收入来
源。此外，通过给年轻人教授技艺，为传承人提供
展示和交流的平台，确保了这门手艺的持续传承‌，
这就是居民正确做到了文化适应，对文化传承起到
了积极的推动作用。湖南省湘西土家族苗族自治州
十八洞村通过实施“以用促保”的策略，实现了传
统村落的活态传承。该村通过创新举措，如“老屋
认租 15 年”和“雇工购料法”，盘活闲置农房等
资源，发展生态农业、文创旅游、休闲度假、健康
养生等产业，吸引了国内外人才落户和村民返乡，
成功保护并利用了传统村落资源‌。都值得我们学习
借鉴。

（二）消极的影响
过度的文化适应可能导致文化传承的断层。如

果村落居民在接受现代化生活的同时，只是追求经
济利益，而渐渐忽视了传统文化的保护，甚至将其
简单化和商业化，就失去了文化原有的特色和价值。
如位于湖南省常德市桃源县的“桃花古镇”，斥
50亿巨资打造的古镇，如今门票免费却少有人问津，
现在被誉为第二大“假”古镇却无法吸引来游客，
背后的原因是什么呢。原来桃花古镇的设计灵感来
自于中国古代文化，包括传统的建筑、街道、商铺等，
力图营造出一种古朴的文化氛围和环境，但是它只
是在模仿，并不具备当地的历史特色和人文素养，
当地的居民也只是想多买几个铺子做生意赚钱，最
终导致了这一座荒凉凄惨的古镇。所以，我们在对
传统村落进行旅游开发的过程中，要以此为警醒。

四、旅游开发背景下传统村落居民文化适应对
文化传承在当下的问题

（一）追求发展，毁坏严重
在旅游业大力开发的过程中，有时候会忽视对

环境和原有资源的保护，导致传统村落的文化和自
然环境遭受到破坏，居民自己为了经济利益，可能
会随意搭建房屋，改变了传统村落的原有面貌，从
而影响了传统文化的完整性和独特性 [2]。梁启超先
生痛批过的隆阜古村面目全非，清朝国学大师戴震
故居尽毁。安徽省徽州休宁隆阜是一个千年古村，
中国杰出思想家戴震的故里。在戴震藏书楼对面，
作为古村一景的江心“桃李园”，则被开发商开发
成了一排排的别墅，被房地产行业大力发展，而却
不见了当年的绿草茵茵、桃花满园的桃花岛美景，
更糟的是，坐落在隆阜三门里“戴震小学” 院内
的戴震故居遗址遗迹惨遭毁。早在 1924 年，国学

大师梁启超就曾撰文说：“戴震故居遗址杂草丛生
没有保护好，这是乡人之耻、国人之耻。这是在传
统村落的开发中，只追求现代化发展而导致了古村
落历史文明的毁坏。

（二）基础设施落后，环境欠佳
传统村落的环境普遍比较原始，对应的基础设

施就比较落后，环境欠佳。这个主要是由于古村落
本身的经济条件有限，无法投入足够的资金进行基
础设施的建设和维护。比如在一些交通相对不顺畅
的偏远山区，村落相对分散，要去进行持续维护的
成本比较高，进行旅游开发的成本就会更高，无法
吸引足够的经济支持作为投入。重庆被称为山城，
顾名思义就是山区众多，也具有很多少数民族特色
的地区，比如架在河流上并且是木制的风雨桥，也
是古时候的人民为了方便出行而修筑的桥，是劳动
人民的智慧结晶，但是在大山深处的维护较为落后，
木制结构在经历了一定时间的风吹雨淋以后，就会
很容易腐烂，交通不便少有维护，所以慢慢的这样
的木制桥梁就消失了。

（三）传统村落保护的理念未形成
大部分居住在传统村落的人对于文化遗产的历

史和艺术价值了解不足，包括当地的基层干部和人
民认为增加收入来源，提高经济收入是首要任务，
毕竟当今社会的生活成本在增加，每一个人背后是
几个家庭，对于传统村落的保护认识不到位 [3]。比
如在湖北恩施土家族苗猪自治州，是一个以少数民
族为主的地区，带有浓厚的少数名族气息和民族文
化，最具有特色的就属当地的“吊脚楼”建筑了，
以前几乎家家户户都是木制房屋，都是几代木匠师
傅的智慧结晶，因为恩施地处大山，卫生防止一些
虫蚁野兽的攻击，修筑成了下面悬空而上面是走廊
的吊脚楼建筑，安全且美观，形成了当地房屋的一
大特色，但是随着经济的发展，越来越多的人以修
建钢筋水泥的房屋为主，慢慢拆掉遗弃了以前的木
制房屋，导致大家的房子都千篇一律，失去了少数
民族的特色，因为当地的居民没有认识到吊脚楼的
传统文化价值，使其逐渐消失在了历史的长河之中。

（四）法律法规不健全
目前已经有了全国性的中华人民共和国文物保

护法和文化遗产法，但是这些法律法规并未充分考
虑物质文化遗产和非物质文化遗产共存的传统村落
的保护，对于传统村落的保护，还缺乏纲领性的政
策指导和措施落实，并且要考虑到中国幅员辽阔的
问题，全国性长期的保护和发展还任重道远，需要
有专门的部门机构进行牵头，进行部门协作并发动
人民群众，更好的推进传统村落的保护和文化传承

五、旅游开发背景下传统村落居民文化适应对
文化传承的具体措施

（一）科学规划传统村落的旅游开发
各旅游开发公司及企业要和当地政府部门进行

密切的协商沟通，合理科学的制定旅游开发方案。
宗旨是在保护好的传统村落的原始特色的同时，合
理开发旅游的发展，这样可以形成当地的双赢，一
是传统村落的文化能被外来的游客更多的接纳知
晓，了解到中国最具有特色的文化内容，慢慢口口
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相传进行宣传和传承，二是也可以通过本身过硬的
文化特色吸引旅游业的发展，带动当地的经济，增
加当地人民的经济收入，达到合作共赢的局面。

位于中国福建省泉州晋江梧林村，是一个成
功的案例。该村通过保存与更新的方式，成功地将
传统建筑与现代生活相结合，打造了一个既有历史
韵味又能享受现代便利的村落。村中的“朝东楼”
等建筑，不仅保留了历史原貌，还成为了游客体验
当地文化和历史的重要场所。此外，当地还通过举
办一些传统民俗活动，增强了游客的参与感和体验
感。‌

（二）建立基础的设施，改善环境
在一些偏远地区或者是气候条件比较极端的地

区，需要旅游开发企业和当地政府部门联合做好基
础设施的建立，有一些基本的保护设备。比如山区
地带，首先是要通路，连接上交通，这样设备和物
资的投送会更加便利，也更加方便游客的日常出行，
其次是要有满足人们基本生活的条件和场所，衣食
住行的保障，至少游客来到后要有吃饭睡觉的地方，
保障日常生活起居，改善环境，更好的为传统村落
吸引外来游客做准备。

（三）开展文化教育，加强公众的参与
对于当地人民对于传统文化保护的理念不够强

的问题，需要通过一定的教育方式，来引导人民群
众参加，增加当地人民的保护意识。可以从基层部
分单位开始，由乡镇村干部下乡进行宣讲宣传，讲
解当地文化的历史意义和价值，并鼓励大家积极参
与相关的保护活动，对于表现积极者给予适当的奖
励，调动当地民众的积极性，其次是在当地的学校
开展讲座活动，让孩子们学生们学习，并能够在回
到家后给家长进行讲解传递，培养当地居民对传统
文化的认同感和传承意识。

（四）加强政策导向，落实法律法规
通过制定相关政策以及法律法规，鼓励和支

持乡村地区保护和传承传统文化，增强乡村居民对
传统文化价值的认识和文化自觉。政策导向不仅为
传统文化保护提供了法律和资金支持，也为旅游开
发企业在对传统村落进行旅游开发的同时有一把尺
子，在合乎法律规定的情况下进行发展，避免导致
过度商业化，失去了当地传统文化的原有特色。

（五）正确定位自己的发展方向 
当前全国各地的旅游业是迅猛发展，一些旅游

是以产业式的发展，就像开连锁店一样，没有当地
原本的特色，比如在一个地方卖另一个地方的产品，
完全违背了发扬传承传统文化的初心。而是要找到
自己真正的特点，并把这个闪光点放大，形成全国
独一无二的特色。比如结合当地的人文事迹，开展
历史文人故居、红色旅游等，这是很好的样例，传
统文化不局限在某一个特定的物体，之前的人文历
史一样都是可以的。湖北省恩施州咸丰县朝阳寺镇
曾沟村，在中国众多的乡镇村中是不起眼的小山村，
因为多是山区，很难有相关的失业产业，但是也能
找到适合自己的旅游发展方向，因为特殊的地形环
境，这里临山临河，当地有自己的水坝水电站，其
次是当年抗战时期，和贺龙元帅曾在这里带领战士
们打过渡河战役，并最终取得胜利，延续了革命的
火种，结合这样的人文历史，现在被开发为红色革

命旅游地，带领大家重走革命者们走过的路，感受
历史的传承，与此同时也是宣传当地的特色食物如
合渣饭、茶叶汤等，慢慢的也变得繁荣了起来，当
地人民也为有这样的历史和发展而自豪。所以，定
位自己的方向，朝着正确的方向发展也非常重要。

六、未来研究方向

未来研究可以深入探讨不同类型村落在旅游开
发过程中面临的独特挑战和机遇，进一步揭示文化
适应与文化传承的复杂关系。此外，可以引入更多
跨学科理论和方法，如社会学、人类学等，以获得
更全面和深入的研究结果，建议可以多进行实地走
访考察的方式，能对全国的传统村落进行分类，针
对各个类别的传统村落和旅游开发能有一整套完整
的流程措施，可以很大程度上减轻在传统文化传承
上的难度，当然这里不仅仅需要政府部门的前头，
更需要广大的人民群众集思广益，找到真正合适当
地发展的正确道路。

七、结语

综上所述，文化自信就是民族自信，中华民族
有着几千年的历史积累，传统村落的文化传承是最
为关键也是最具挑战的，它既能够展现古代劳动人
民的智慧结晶，同时，也是中华民族伟大复兴是我
们坚定不移的奋斗目标。

在旅游开发的时代背景下，我们有机会将中国
的传统文化展示给全球人民，帮助世界各地的人们
更深入地认识拥有悠久历史的中国。这不仅能增强
当地居民的自我发展能力和创造更多机会，还能使
他们更好地适应现代社会的发展和文化交流。在这
一过程中，我们必须保持对传统文化的尊重和珍视，
避免盲目跟随潮流，努力实现传统文化与现代经济
之间的平衡。作为中国传统文化的见证者和传承者，
我们认识到，在当前旅游业蓬勃发展的环境下，传
统村落居民的文化适应能力对传统文化的传承有着
至关重要的影响。因此，我们应致力于弘扬中华优
秀传统文化，增强民族自信，实现文化振兴。

参考文献：
[1] 易韵 , 李伯华 , 窦银娣 , 刘沛林 . 旅游驱动型传统村落

居民文化适应的过程机理与整合路径研究 [J]. 热带地理 , 
2024,44(04):635-647.

[2] 胥兴安，薛凯妮，王立磊 . 感知社区关爱对居民持续参与旅
游发展的影响研究——基于心理契约理论的视角．人文地理，
2021，36（4）：80-87. 

[3] 窦银娣 , 李嘉玲 , 李伯华 .传统村落居民对文化传承的感知
意向与影响因素分析——以湖南省皇都侗文化村为例 [J]. 资
源开发与市场 , 2020,36 (11): 1267-1272.

[4] 张祥，李星明 . 基于文化认同的旅游地文化空间再生产研
究——以湖北来凤舍米湖村摆手舞文化空间再生产为例．华
中师范大学学报 （人文社会科学版）， 2020.59（2）：85-
92. 

[5] 余艳玲 .居民文化适应对旅游意愿影响 :基于 Berry 文化适
应策略模型分析 [J]. 社会科学家 ,2019(4):97-103.

[6] 刘相军 , 孙九霞 . 民族旅游社区居民生计方式转型与传统
文化适应 : 基于个人建构理论视角 [J]. 旅游学刊 , 2019, 
34(02): 16-28.

[7] 陈东军 ,谢红彬 .泉州民众的“海丝”文化认同研究 [J]. 福
建农林大学学报 (哲学社会科学版 ),2018,21(05):83-89.


