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高校资助育人视角下诚信感恩教育的内涵与外延
张海华

南京师范大学泰州学院，江苏 泰州  225300

摘要：高校资助育人致力于通过经济援助解决学生的学业难题，更重在通过资助政策引导学生树立正面的价值观和道德观。其中，
诚信感恩教育扮演着举足轻重的角色，旨在培育学生诚实、守信及感恩的品质。随着资助育人理念的演进，高校愈发重视对学生
思想道德的引导，深入探索帮助学生建立诚信和感恩意识。诚信教育敦促学生遵守社会道德规范，而感恩教育则着重于提升学生
对社会责任的认知与回馈意识，共同夯实了高校资助育人的道德根基。然而，当前诚信感恩教育仍面临多重挑战，影响了教育成
效及资助育人目标的实现。本文将从高校资助育人的视角剖析诚信感恩教育的实质与实践，揭示现存问题，并提出应对策略，以
期推动诚信感恩教育的深化发展。
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Abstract: Financial aid in higher education is committed to solving students' academic problems through financial assistance, but 
also focuses on guiding students to establish positive values and moral values through financial aid policies. Among them, honesty 
and gratitude education plays a pivotal role, aiming to cultivate students' qualities of honesty, trustworthiness and gratitude. With the 
evolution of the concept of financial aid, Colleges pay more and more attention to the guidance of students' ideology and morality, 
and explore in-depth to help students build up a sense of honesty and gratitude. Integrity education urges students to abide by social 
moral norms, while gratitude education focuses on enhancing students' awareness of social responsibility and the sense of giving 
back, which together strengthen the moral foundation of financial aid education in Colleges. However, at present, integrity and 
gratitude education still faces multiple challenges, which affects the effectiveness of education and the realization of the goal of 
financial aid education. In this paper, we analyze the essence and practice of integrity and gratitude education from the perspective 
of college financial support, reveal the existing problems, and put forward coping strategies in order to promote the deepening 
development of integrity and gratitude education.
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引言

高校资助育人体系中，诚信感恩教育承载着
教育任务，更是塑造学生品德的关键环节。通过
资助政策，该教育为学生减轻了经济负担，更在
学业进步的同时，引导学生塑造正确的道德观，
并培养学生的社会责任感。其核心在于让学生通
过实际资助，深切感受到社会各界的关怀，从而
激发内在的感恩与诚信。这种教育对个体道德品
质的塑造和校园诚信文化的建设具有深远的影响。

一、诚信感恩教育的内涵

（一）诚信教育的定义及其重要性
诚信教育是通过一系列教学活动，引导学生

树立诚实守信的道德观，使学生在思想和行为上
都恪守诚信。作为社会伦理道德的核心，诚信是

个体道德水准的体现，也是社会和谐稳定的基石。
在人际交往中，诚信表现为言行相符、信守承诺，
其关乎个人声誉，更影响社会公共信任的建设。
因此，在高校实施诚信教育，对培养学生的品德
和提高社会道德水平至关重要。特别是在资助育
人背景下，诚信教育更为关键，其有助于学生树
立正确的价值观和责任感，避免失信行为，从而
实现资助政策的育人初衷。

（二）感恩教育的内涵与意义
感恩教育旨在培养学生对他人、社会和国家

的感激之情，使学生懂得珍惜和回报他人的帮助。
这体现了伦理规范，也承载了个体对社会的责任
感。通过感恩教育，学生能学会感激，还能在日
常生活中自觉回馈社会，形成良好的社会互动。
在高校资助育人中，感恩教育尤为重要。其能让
受资助的学生意识到背后的关怀与期待，并激励
学生未来回馈社会，实现自我价值。同时，感恩
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教育还能帮助学生摆脱物质依赖，增强自我奋斗
意识，以更积极的态度面对生活。通过感恩的熏
陶，学生能更深入地理解和认同资助政策，未来
也能保持感恩之心，积极投身社会建设。

二、诚信感恩教育的外延

（一）实施路径的多元化
诚信感恩教育的实施，融合了理论与实践，情

感与理性并重。理论教育筑牢基础，通过课堂教学、
专题讲座等，深入阐释诚信与感恩的内涵、意义。
实践教育则鼓励学生通过参与校园活动、社会实践
等，亲身体验并践行这些价值观。情感教育的渗透，
则让学生在心灵深处产生共鸣，真诚地接受并内化
这些道德准则。典型示范的引领，更强化了教育的
感染力，使诚信感恩的理念深入人心。

（二）具体实践的丰富性
具体实践中，高校采用多元化的活动形式，

以确保诚信感恩教育能够全面而深入地落到实
处。一方面，通过组织诚信报告会、座谈会及专
题讲座等活动，邀请学者、专家或社会楷模现身
说法，为学生展示诚信与感恩在现实生活中的重
要性与应用实例。另一方面，举办丰富多彩的校
园活动，如“诚信感恩知识竞赛”“诚信辩论赛”
等，提升了学生的参与热情与实践体验，更在轻
松愉快的氛围中深化了学生对诚信感恩理念的理
解与认同。此外，引入西方伦理学家的道德教育
理论作为实践指导，帮助学生拓宽视野，从更宏
观的哲学角度审视诚信与感恩的道德价值。同时，
高校还鼓励学生积极参与校外社会实践，如投身
公益活动与志愿服务等，促使学生将所学知识与
实际行动相结合，进一步加深对诚信与感恩的体
悟与践行。

（三）成效评估的全面性
诚信感恩教育的成效评估，以学生道德意识

的显著提升、资助政策宣传的广泛覆盖及学生对
政策的深入理解为重要衡量维度。通过定期开展
问卷调查、深度访谈和小组讨论等活动，深入评
估学生在诚信与感恩意识方面的成长，尤其关注
受资助学生在学习生活中是否展现出更高的责任
担当和诚信品质。随着教育的持续推进，资助政
策的宣传力度得以大幅增强，学生对国家和学校
资助政策的认知更加全面，对资助育人体系中权
责义务的理解也更为深刻，从而更加珍视所获得
的资助机会。此外，学生对资助育人政策的理解
深度亦成为衡量教育效果的关键指标。通过组织
政策宣讲、座谈交流等活动，助力学生准确把握
政策精髓，并引导学生在未来生活中自觉践行诚
信感恩的价值观。

三、高校资助育人视角下诚信感恩教育的挑战

（一）教育手段单一，忽视情感教育
高校资助育人的视角下，诚信感恩教育面临

的一大难题是教育手段的单一，尤其是忽略了情
感教育的重要性。目前，许多高校在实施诚信感
恩教育时，主要侧重于理论知识的灌输和政策解

读，期望通过这种方式培养学生的诚信与感恩意
识。然而，这种做法仅仅触及了理性的层面，却
未能深入学生情感的内心世界。长期以来，课堂
讲解、专题讲座等成为诚信感恩教育的主导形式，
虽然这些方式在认知层面对学生有所启发，但在
情感层面却显得苍白无力，缺乏共鸣，从而大大
降低了教育的实效性。由于未能有效融入情感教
育，学生在实践中难以形成深刻的内心体会和自
觉的道德行为。因此，当前单一的教育模式限制
了学生对诚信和感恩的深刻领悟，使学生往往只
停留在表面的理解上，难以真正将其转化为日常
生活中的行为准则。这种缺乏情感共鸣的教育方
式，无疑影响了诚信感恩教育的深远效果。

（二）教师表率作用不足，影响教育效果
高校资助育人体系中，教师本应成为诚信感

恩教育的重要引领者，但现实中，这一角色的缺
失却成为一大挑战。教师是知识的传播者，更是
学生道德成长的楷模。然而，一些教师在教学与
学生管理过程中，并未能充分展现出应有的榜样
力量。这在一定程度上源于教师对诚信感恩教育
的认识不足，导致在实际工作中对相关内容的重
视不够，甚至在与学生的交往中表现出言行不一，
使得学生难以从教师身上感受到诚信与感恩的真
实意义。另一方面，由于高校教师承担着繁重的
教学与科研任务，在课堂之外与学生交流的机会
有限，缺乏对学生行为的持续关注和引导，从而
无法充分发挥出应有的榜样作用。此外，教师队
伍中偶尔出现的失信行为，如学术不端等，也会
在一定程度上损害学生对诚信感恩教育的信任和
认同感。当教师无法树立良好榜样时，学生便难
以从教师的言传身教中感受到诚信感恩教育的真
正价值，这无疑会影响学生的道德认知，并削弱
教育的整体效果。

（三）诚信机制体系尚不完善
当前，高校资助育人视角下的诚信感恩教育

正面临诚信机制体系不完善的挑战。虽然不少高
校在推进诚信感恩教育时已建立相关制度和规范，
但整体来看，这些机制在设计与实施上仍有诸多
短板。首先，高校在诚信教育的制度建设上步伐
缓慢，缺乏清晰明确的执行标准和详尽的实施流
程，这使得教育活动的组织与落实难以达到既定
目标。此外，尽管部分高校已设立针对学生诚信
行为的奖惩机制，但在实际操作中，这些制度往
往因执行不力、监督缺位而效果不彰，从而削弱
了诚信教育的成效。例如，对于受资助学生的诚
信监管，多数高校尚未建立系统的追踪与评估体
系，难以及时掌握学生在受助期间的诚信动态。
由于缺乏健全的诚信评价与反馈机制，学生可能
无法持续受到对诚信行为的约束与激励，导致部
分学生在享受资助的同时，却未能恪守诚信原则。

四、高校资助育人视角下诚信感恩教育的发
展对策

（一）增强情感教育，深化师生情感互动
高校资助育人框架内，情感教育的重要性不



130

INTERNATIONAL SCIENTIFIC STUDIES PRESS LIMITED 2024 年，第六期，国际教育学研究

言而喻。其既是培育学生道德情感的关键环节，
也是推动诚信感恩理念深入人心、转化为实际行
动的重要手段。加强情感教育的精髓，在于通过
深情的交流，让学生从内心深处接受并践行诚信
与感恩的价值观。在实施时，高校首先应在诚信
感恩教育中融入更多情感元素。除了理论教学，
还可通过组织如感恩日活动、诚信誓言等体验式
活动，激发学生的情感共鸣，从而提升教育的感
染力。其次，高校需构建一个温馨的师生互动氛
围。教育不单纯是知识的灌输，更是心灵的交融。
教师应超越日常教学，深入关注学生的情感需求，
通过真挚、平等的沟通，助力学生深刻理解诚信
与感恩。通过设立师生互动平台、开展小组讨论、
座谈会等活动，拉近师生间的距离，增加情感交
流的机会。这有助于学生在情感层面接纳诚信感
恩教育，还能使学生在无形中受到教师的积极影
响，逐渐形成稳固的道德认知和行为习惯。此外，
加强情感教育还需从营造整体校园文化氛围着
手。借助宣传海报、文化墙等校园文化建设，让
学生时刻沉浸于诚信与感恩的精神氛围中。这种
校园文化的情感渗透，将学生笼罩在无形的教育
网络中，既提升学生对诚信感恩理念的感悟，又
激发学生自发实践这些价值观的内在动力。情感
教育的有效实施，有助于提升诚信感恩教育的品
质，更有助于实现资助育人过程中全面而深入的
教育目标。

（二）提升教师对诚信感恩教育的重视，树
立典范

高校诚信感恩教育中，教师是知识的传播者，
更是学生道德成长的重要楷模。为提升诚信感恩
教育的效果，必须强化教师在这一教育过程中的
引领作用，激励教师以身作则，成为诚信感恩的
践行者与引导者。首先，高校应通过系统的教师
培训、专题研讨等方式，提升教师对诚信感恩教
育的重视和深度理解。经过培训，教师能更深入
地领悟诚信感恩的教育理念，还能掌握更多情感
教育的策略和方法，进而在日常教学和管理中融
入这些价值观。例如，在课堂上，教师应有意识
地结合教学内容，注入诚信和感恩的教育元素，
使之与课程内容紧密结合，让学生在汲取知识的
同时，也能领会相关的道德要求。此外，高校还
应鼓励教师在课后与学生保持紧密地互动，通过
面对面的交流、答疑等方式，传递诚信感恩的理
念。其次，教师的言行是学生观察和效仿的重要
参照，因此教师应自觉提升自身的道德修养，真
正做到言行相符，成为学生学习和效仿的典范。
无论在教学还是日常生活中，教师都应恪守学术
规范、以诚待人，以实际行动向学生展示诚信与
感恩的真谛。例如，在科研和学术活动中，教师
应坚决抵制学术不端行为，树立良好的学术诚信
风尚。同时，在日常学生管理中，教师应公平、
公正地对待每一位学生，充分展现对学生的尊重
和关怀，激发学生对诚信感恩的认同感和责任感。
通过教师的言传身教，学生会在潜移默化中受到
熏陶，逐渐将诚信与感恩的理念转化为自己的行

为准则。因此，教师在诚信感恩教育中的典范作
用，关乎教育的成效，更直接影响着整个校园道
德风气的塑造和发展。

（三）构建并完善诚信机制，精准管理受资
助学生诚信信息

推进诚信感恩教育的过程中，健全的制度建
设是确保教育成效的基石。高校应从制度层面着
手，构建并不断完善诚信机制，特别是对受资助
学生的诚信信息进行精准管理，以形成有力的监
督和评估体系。首先，高校需确立明晰的诚信评
判准则，为受资助学生的行为设立全面的诚信记
录系统。该系统应覆盖学生在学术、生活以及资
助政策遵守等各方面的诚信展现。通过这一系统，
高校可长期追踪并评估学生的诚信状况。其次，
受资助学生的管理信息应公开且规范。借助“诚
信档案”或“资助管理平台”，高校可统一管理
每位受资助学生的诚信资料，这能提升管理效能，
还能增强学生的自律性，并激发其积极践行诚信
感恩的内在动力。再者，高校应优化诚信机制的
奖惩措施，对于展现优异诚信行为的学生，应给
予表彰和激励；而对于违背诚信原则的行为，则
必须实施明确的惩处，以维护制度的权威性。通
过这一体系，高校能有效推进诚信感恩教育，还
能保障资助育人政策的持久实施。

五、结语

从高校资助育人的视角看，诚信感恩教育既
是思想道德教育的核心组成，也是资助育人策略
得以顺畅执行的关键。深入剖析其内涵与意义后，
不难发现诚信感恩教育在提升学生道德素养、加
强社会责任感方面的重要性。尽管当前存在教育
手法单调、教师榜样作用欠缺以及诚信机制不完
备等问题，但通过增进情感教育、提升教师重视
程度及完善诚信机制等举措，仍可有效提升教育
质量，助力学生在资助育人体系中实现全面发展。
诚信感恩教育对学生个体的道德成长至关重要，
更对构建社会信用体系和弘扬道德风尚具有深远
影响。展望未来，随着相关制度的持续完善和实
施策略的进一步优化，诚信感恩教育定能在高校
资助育人体系中扮演更为积极的角色，为高校思
想政治教育的创新与发展注入更强动力。
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