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东方美学在当代艺术中的影响
杨朔

西南民族大学，四川 成都 610225

摘要：为了解东方美学在当代艺术发展中所具有的深刻影响，本文首先评估东方美学的深刻内涵以及核心特质，进一步阐述东方
美学在现代绘画、雕塑以及新媒体艺术等不同领域的具体应用形式和作用机制，最终发现东方美学本身所具有的意境塑造、自然
观构建、和谐理念形成都为艺术发展提供了广泛的思想和丰富的灵感，形成了深厚的文化底蕴，引发了艺术家以及观众对于东方
美学更深层次的思考，也推动了当代艺术在全球范围内的艺术交流融合。
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引言

在当前时代背景下，全球化的进程在不断加
快，国际间的文化交流变得越来越频繁，艺术领
域呈现出爆发式的增长和多元融合的态势。作为
源远流长，博大精深的文化体系，东方美学借助
于自身独特的魅力以及深厚的内涵，在当代艺术
舞台中博得了人们的眼球 [1]。东方美学蕴含着诸
多元素，譬如审美观念、哲学基础以及丰富的艺
术形式，无一不为当代艺术的发展提供了灵感和
借鉴，促进了艺术创新和实践，让艺术语言更加
精彩，富有生机，在一定程度上推动了当代艺术
之间的交流融合。

一、东方美学的内涵与特点

（一）审美观念
东方美学中对于意境的塑造有着统一的追

求，要呈现出一种超越于物象表面的精神内涵
和境界。比如说在传统绘画艺术中，作家们会
借助于笔墨，绘制山水、花鸟这些自然景物，
体现出幽静空灵的意境 [2]。同时在东方美学观念
中，留白是一种非常重要的表现形式，适当的
留白给观赏者提供了想象的空间，最终呈现出
的作品有更为深邃的韵味。东方美学和西方的
写实技巧具有显著的差异，它更加注重对事物

灵魂以及神韵的捕捉，会用写意的途径来表达
作家的情感和想法。

（二）哲学基础
东方美学的发展和我国古代哲学思想息息相

关，儒家的仁和礼的观念深刻的影响到了艺术作
品表达出的社会道德以及伦理价值，从绘画中对
人物端庄仪态的描绘，到文学作品里对忠义仁爱
的歌颂，都体现着儒家思想的深远影响。而道家
对于无为而治、道法自然思想的遵循则推动了艺
术家追求自然的艺术风格品鉴，作品极力展现山
水的灵动、花鸟的生机，追求浑然天成的艺术风
格，还原事物最纯粹的真实状态。多元哲学思想
相互交融，最终共同构成了东方美学内部深厚的
文化和思想根基，也让东方艺术拥有了别具特色
的精神内涵。

（三）艺术表现形式
东方美学拥有着不同的门类，在传统绘画中，

水墨画就通过水墨交融的形式，展现出了其独特
的韵味，而书法艺术则借助于线条的变化以及笔
墨的节奏，传达出了独特的意境。在我国东方的
园林艺术关注自然景观以及人工景观的和谐性和
统一性，它会借助于巧妙的布局营造出鬼斧神工
的自然美感，同时东方的各类民间艺术形式也以
及精湛的工艺技术和民族特色享誉全球，在民间
层面广泛传播开来。
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二、东方美学在当代绘画艺术中的影响

（一）意境表达与情感共鸣
当代绘画艺术中有很多艺术家的创作来源于

东方美学意境，他们将自己对于意境的感受以及
对于人生的体会，传达于作品中获得观众的共鸣，
一些画家可能会借助于水墨画用到留白和晕染等
技巧来营造一种空灵的画面氛围，有些艺术家会
通过大面积的墨色晕染和富于变化的交织线条，
来形成一种具有东方神秘意境、又兼具现代抽象
艺术感的独特视觉效果，这样当有兴趣的观众欣
赏作品时，可能就能感受到生命的律动，体会到
画家内心深处的情感波澜，进而产生情感共鸣，
这也让当代绘画在全球范围内获得了更深层次和
广泛的理解 [3]。

（二）材料与技法创新
包括宣纸，水墨和矿物颜料等不同的东方传

统绘画材料以及他们独特的技法都很好的为当代
绘画的材料以及技法的创新提供了资源。艺术家
们逐渐开始尝试将传统材料以及现代绘画材料之
间进行结合，探索一种更加新颖的绘画表现形式，
比如说，日本艺术家用日本传统绘画的色彩和图
案融合现代流行文化，将日本绘画技法在亚克力
板上进行创作，形成有着独特的视觉效果的作品，
这种作品不仅有着东方美学的韵味，又彰显了现
代文化的活力，在国际艺术市场上吸引了观众的
眼球。无独有偶，一些中国艺术家在探索传统的
水墨技法和油画颜料结合的艺术创作形式，让绘
画的艺术边界不断被模糊以及拓展，也让绘画的
表现语言变得更为丰富。

（三）文化符号与身份认同
在当代绘画体系中，东方美学的文化符号获

得了广泛的应用，成为了艺术家文化传承的有效
方式。在中国，包括汉字、京剧、脸谱这些文化
符号以及日本的浮世绘图案、樱花等都会频繁地
出现在绘画作品中，而这些文化符号代表着地区
的独特印记和丰富的视觉形象，与此同时也承载
着深厚的文化内涵和历史记忆。他们所创作的艺
术作品在国际舞台上展现东方文化魅力，也推动
艺术家对本土文化在当代艺术语境中的应用问题
重新审视 [4]。

三、东方美学在当代雕塑艺术中的影响

（一）空间意识与造型语言
东方美学中的空间意识对于当代的雕塑艺术

有着极其重要的影响，这和西方传统雕塑注重实
体的塑造以及空间的占有具有差异性，东方美学
更强调的是空间以及实体之间的相互依存和渗
透，传统园林中包括假山以及漏窗这些元素都可
以借助于巧妙的布局和设计，在空间中虚实相生，
变幻无穷，而当代的雕塑家就可以通过这种空间
意识注重雕塑以及周围空间环境的整体塑造和个
性互动，让传统雕塑的边界得到打破 [5]。例如雕
塑作品通过和景观设计之间的结合，利用石头和
植物这些多元化的元素，营造出具有东方韵味的

空间氛围，观众在欣赏雕塑的同时也能体验到空
间层次上的富于变化。而从造型语言的角度来说，
东方传统雕塑就像是佛像雕塑，拥有着简单流畅
的线条，圆润饱满的造型，还有对于雕塑神态的
细腻刻画，都可以作为当代雕塑家进行创作的灵
感来源，即便是在当代的雕塑作品中，这些细节
也是经常能够见到的。例如一些雕塑将用到简洁
的线条和几何形状，塑造有东方意境的抽象画雕
塑，他们通过对材质的精心处理和选择，对造型
做精准的把握和控制，让雕塑作品有更强的说服
力以及更深层次的情感。

（二）材质运用与质感表达
东方传统雕塑从材质的选择和应用方面的审

美相对来说比较独特，它注重整体的质感和特性。
例如玉雕和石雕会按照玉石天然的纹理色泽来完
成创作，体现出差异性和个性化特点，最终材质
本身的美感和雕塑之间相得益彰，紧密融合。这
种对材质的完美应用以及质感的充分表达显著影
响到了当代雕塑家的创作，他们经过对材质的精
细化分析，把握好材质质感以及作品主题之间的
关联，实现两者之间的完美契合。又如有些艺术
家创作出的雕塑作品会用到特殊的金属材质和镜
面效果，来打造一种空灵虚幻的视觉感受，这和
东方美学中对于材质自然美的崇尚和追求有一定
的相似性，此外还有一些雕塑将会尝试将传统东
方材质包括竹子和陶瓷等结合现代的新型材料，
形成有着独特质感的雕塑作品，让雕塑艺术的材
质表现力更强。

（三）精神内涵与文化底蕴
东方美学中所蕴含的文化底蕴已经为当代雕

塑艺术增添了厚度，在东方美学中，哲学思想会
被融入作品，让最终呈现出的作品有超越物质层
面的精神价值。以儒家“仁”与“礼”的思想为
例，雕塑家在创作人物雕塑时，通过对人物神情、
姿态的细腻刻画，展现出仁爱、谦逊等品德，使
作品承载深厚的道德与伦理价值。当代雕塑家在
创作时也会借鉴和参考东方文化精神内核，通过
自己设计和创造出的雕塑作品来传达出对于人生
和自然的内在思考，体现出当代社会以及人与自
然关系的深刻反思，启迪观众的灵魂，也能让观
众在欣赏作品的同时感受到文化的真谛。

四、东方美学在当代设计艺术中的影响

（一）简约主义与功能主义
东方美学中简约主义思想对于当代设计艺术

产生的影响极其深刻，特别是现代简约风格。日
本的现代设计在全球范围内都以简约和精致著
称，他们受到传统日本美学比如说禅意的影响，
让设计师在设计时更加注重简洁的造型、自然的
材质以及纯净的色彩，不需要太多繁琐的设计语
言就能传达出产品的主要功能以及体现产品的品
质和设计理念 [6]。比如无印良品的产品设计就是
简洁主义和功能主义的代表，他们用到简洁的线
条，无品牌标识的设计风格，体现出了现代年轻
人简约而不简单的设计思想，以及满足消费者对
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于简约环保和高品质生活的要求。这种设计理念
同样也影响到了其他国家的设计里领域，比如说
丹麦的现代家具设计就关注家具的功能性、实用
性以及简洁造型之间的完美结合，这和东方美学
中的简约主义如出一辙。在当代建筑设计中也有
着很多简约主义风格的呈现，建筑师利用东方传
统建筑的布局空间和造型特点设计出通透性良
好、外观简洁的现代建筑，营造出宁静的效果，
彰显着东方美学的自然观与和谐理念。

（二）自然元素与生态设计
东方美学中自然观促使当代设计更注重于多

元自然元素的灵活应用以及生态设计理念的完美
践行，从产品设计的角度而言，很多设计师逐渐
将自然元素融入到设计中，让产品和自然之间的
联系更加紧密。例如一些家居用品的设计就遵循
了仿生学的原理，他们会模仿自然界中生物的形
态以及特殊的变化形式和功能。又如创作者会模
仿蝴蝶翅膀结构设计灯具，模仿花朵设计灯具，
在造型上更加引人注目，又具有良好的光线散射
效果；而在服装设计中同样也能够看到以自然元
素为主题的设计作品，特别是花卉图案以及山水
图案的应用都十分广泛，展现出了设计师对于自
然的向往和追求。同样，生态设计理念也得到了
完美的融合应用，表现为设计师更关注产品的生
命周期以及材料的可持续应用，还有对于环境的
影响，在建筑领域中对于可再生能源的利用更加
推崇，通过使用绿色环保技术降低建筑对于环境
造成的负面影响，而在产品包装方面，通过简约
包装和可降解材料的利用，减少废弃物带来的垃
圾，这样的自然元素完美渗透和东方美学中人与
自然和谐共生的自然原则一脉相承。

（三）情感化设计与用户体验
东方美学对于情感和精神的表达还是比较注

重的，这在当代艺术设计中有所体现。情感化设
计主要就是指通过设计元素来引发用户以及设计
师的情感共鸣，增强用户对于产品或服务的满意
度。在界面设计中，有一些设计师会借鉴东方美
学的色彩象征意义以及图形文化内涵来设计出文
化特色明显又方便用户理解的界面。比如某些移
动应用界面的设计就会用到红色和金色这些充分
体现中国文化特色的颜色，其中配合上如意和祥
云这些传统元素，给人一种浓厚的文化氛围，带
来亲切的情感体验。产品设计中对于产品的质感
以及使用仪式感的设计有助于提高情感效果。比
如日本在做一些茶道器具设计时，包括细腻的材
质、使用中的特定仪式都会带来身心愉悦的情感
感觉，这也让当代设计充满人性化体验，每位用
户在收到和使用这些设计作品时会受到高度的精
神享受，也会感觉到自己的心理需求得到充分满
足。

五、东方美学在当代新媒体艺术中的影响

（一）交互性与沉浸式体验
当代新媒体艺术借助于数字技术以及虚拟现

实技术等方式来让艺术创作呈现出了巨变效果，

有了崭新的交互式和沉浸式体验。在东方美学中，
某些理念可以为这种创作带来独特的视角以及思
路，东方美学强调群众的充分参与以及积极感悟，
会在有限的艺术形式中创造出无限的精神空间，
而在新媒体艺术作品中，艺术家通过设计互动引
导观众参与其中，让观众成为作品的重要组成部
分，这本身就和东方美学中意境营造以及观众主
体意识的唤醒有教育高的相似之处。比如一些基
于 VR 技术的新媒体艺术展览活动会通过构建虚
拟的东方园林场景，让观众能身临其境地体会到
东方美学中的空间意境效果，在虚拟场景中，观
众能自由漫步探索，也可以和虚拟环境的元素展
开紧密的互动，从而获得沉浸式的体验，这促进
了观众的艺术感受丰富，拓展了新媒体艺术的表
现形式。

（二）数字化呈现与文化传承
东方美学的丰富内涵可在新媒体艺术中借助

于数字化技术得到新的传承和发展，传统的舞蹈、
绘画和书法这些艺术形式都可以通过数字技术焕
发出新的画面和场景，在新媒体平台上以全新的
形式来展现。比如借助于数字动画技术将中国《清
明上河图》的传统绘画绘制出横动态画卷，使其
有更加新颖的呈现，观众可以直观体会古代绘画
所具有的艺术魅力。同样新媒体艺术也为东方美
学中文化符号以及故事的传播奠定了基础，提供
了平台，新媒体艺术家借助于历史故事和东方神
话传说来融入东方文化的智慧和价值观，让观众
更容易接受。比如近些年来有着较高的讨论度的
《哪吒之魔童降世》以及《封神杨戬》，就通过
精美的数字动画制作配合震撼的音效设计，吸引
了很多的观众，让经典的东方文化故事获得了更
新的诠释。

六、结语

现实中东方美学对于当代艺术的影响体现出
多样化以及长久化，特别是绘画艺术、雕塑、艺
术设计艺术以及新媒体艺术等不同的方面，都彰
显了东方美学的意境，营造自然观念，和谐理念
等核心特质，他们共同为当代艺术的丰富和发展
提供了广大的机会以及优秀的资源，促进了当代
艺术的全面开花和繁荣发展。
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