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基于电磁感应原理的智能提示私筷制造技术研究
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摘要：本文基于电磁感应原理，聚焦于智能提示私筷制造技术研究。首先阐述了公私筷研发的背景与意义，其次详细剖析智能提
示公私筷的研发要点，然后深入探讨智能提示公私筷主要工作原理和技术，最后对该智能提示私筷在市场上的使用情况进行调研
分析。通过总结研究成果，展望该技术未来的发展前景，旨在为推动智能餐饮用具的发展提供理论与实践依据。
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引言

传统就餐中，公筷与私筷区分不清或使用不
规范，增加疾病传播风险。研究表明，幽门螺杆菌、
流感病毒等可通过餐具交叉感染。研发区分公筷
和私筷的产品具有重要意义。

基于电磁感应的智能提示私筷应运而生，利
用先进技术提供便捷方案。深入研究其制造技术，
可提升性能和质量，推动市场应用，保障公众饮
食健康。

一、公私筷研发中关键技术研究的背景和意
义

（一）公私筷研发的背景
1. 公共卫生安全问题凸显
全球人口流动频繁和生活方式改变，使公共

卫生安全面临新挑战。餐饮领域，餐具卫生直接
关系健康。传统就餐模式下，共用餐具增加了细
菌、病毒传播几率。例如，家庭聚餐或餐厅就餐时，
若一人携带传染性病菌，通过共用筷子等餐具，
易将病菌传播给他人。据统计，我国幽门螺杆菌
感染率超 50%，餐具交叉使用是其重要传播途径
之一。

2. 健康饮食理念深入人心
随着人们生活水平的提高，健康饮食理念逐

渐被大众所接受和重视。消费者对于餐饮更注重

其在保障饮食卫生方面的功能。越来越多的人开
始意识到公筷和私筷分开使用对于预防疾病传播
的重要性，对能够方便区分公筷和私筷的产品需
求日益增长。这一市场需求的转变为公私筷的研
发提供了强大的动力。

3. 政策引导与社会倡导
为了提高公众的健康意识，加强公共卫生管

理，政府部门和相关社会组织纷纷出台政策并开
展宣传活动，倡导使用公筷公勺。各地卫生部门
通过发布健康指南、开展宣传活动等方式，向公
众普及公筷公勺的使用知识和重要性。一些地方
甚至将使用公筷公勺纳入文明城市创建、餐饮行
业规范管理等考核指标中，这一系列政策引导和
社会倡导措施，为公私筷的研发和推广营造了良
好的社会环境。

（二）公私筷研发的意义
1. 预防疾病传播，保障公众健康
使用公筷和私筷能够有效减少餐具上病原体

的交叉传播，降低各类传染病的感染风险。对于
免疫力较弱的儿童、老人和患有慢性疾病的人群
来说，公筷和私筷的使用尤为重要，能够为他们
的健康提供更有力的保障。据研究数据显示，在
规范使用公筷公勺的就餐环境中，传染病的传播
几率可降低约 40% - 60%。

2. 促进文明就餐，提升社会文明程度
推广使用公筷和私筷是一种文明健康的生活

方式，体现了社会的文明进步。它不仅有助于培
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养公众的良好就餐习惯，还能增强人们的公共卫
生意识和社会责任感。在餐厅、酒店等公共场所，
使用公筷公勺已成为一种文明用餐的标志，受到
越来越多消费者的认可和支持。这种文明就餐行
为的传播，对于提升整个社会的文明程度具有积
极的推动作用。

3. 推动餐饮行业创新发展
公私筷的研发和应用为餐饮行业带来了新的

发展机遇。一方面，餐饮企业通过提供公筷公勺
等服务，能够提升自身的卫生形象和服务质量，
满足消费者对于健康饮食的需求，从而吸引更多
的顾客。另一方面，这也促使餐饮行业不断探索
和创新餐饮用具的设计和制造技术，推动整个行
业向更加健康、环保、智能化的方向发展。

二、智能提示公私筷研发要点

（一）材料选择
1. 筷身材料
智能提示私筷的筷身材料需要具备良好的物

理性能和卫生性能。首先，因筷子的日常使用频
率较高，需要选择强度高、耐磨的材料，以确保
筷子在长期使用过程中不易损坏。其次，为了满
足智能提示私筷的功能需求，应选择使用将碳纤
维与树脂材料复合的新型材料。这样制成的筷身
有高强度和低密度的特点，还能为内部的电子元
件提供良好的保护。同时，在材料表面采用纳米
银离子涂层技术，进行特殊的抗菌处理，可以有
效抑制细菌的生长和繁殖，保持筷子的卫生。

2. 感应元件封装材料
电磁感应元件是智能提示私筷的核心部件，

需良好封装以确保在各种环境下正常工作。封装
材料应具备绝缘、防水和耐化学腐蚀性能。环氧
树脂机械性能和绝缘性能良好，可有效保护内部
电子元件，但高温下可能老化。硅胶防水、耐高
低温且柔韧，适用于复杂环境。选择封装材料时，
需根据酒店消毒方式、使用场景和性能要求综合
考虑。

（二）功能设计
1. 智能感应功能
智能提示私筷的核心功能是能够准确感应私

筷的使用状态，并及时给予用户提示。这需要在
筷子内部集成高精度的电磁感应元件。当私筷靠
近特定的感应区域时，电磁感应元件能够产生不
同的电信号变化，通过内置的微处理器对这些信
号进行分析和处理，从而判断出当前使用的是私
筷，不能进盘夹菜。

为了提高感应的准确性和稳定性，还需要对
电磁感应元件的参数进行优化设计。通过合理调
整感应线圈的匝数、线径和电感值，以及选择合
适的感应频率，同时采用先进的信号处理算法，
对感应信号进行滤波、放大和去噪处理，以提高
信号的质量和可靠性。

2. 提示功能
当智能提示私筷识别出私筷的使用状态后，

需要通过直观的方式向用户发出提示。在设计提

示功能时，需要考虑提示的强度和方式应适中，
既不能过于刺眼、刺耳或强烈震动，以免影响用
户的就餐体验，又要确保用户能够清晰地接收到
提示信息。同时，还可以根据用户的需求，设置
提示功能的开关和调节选项，以满足用户的个性
化需求。

在设计产品时我们选择灯光提示，即在筷子
的手柄部分设置 LED 灯，当使用私筷靠近菜盘时，
LED 灯亮起。这种方式简单直观，用户可以通过
视觉快速获取信息，避免有声音提示的用餐尴尬。

（三）外观设计
1. 人体工程学设计
智能提示私筷的外观设计应符合人体工程学

原理，以确保用户在使用过程中感到舒适和便捷。
筷子的长度、粗细和形状需要根据人体手部的生
理结构进行优化设计。对于成年人来说，筷子的
长度设计在 22 - 25 厘米。筷子的粗细应根据用
户的握持习惯进行设计，直径设计在 0.5 - 0.8 厘
米之间。筷子的形状根据人体工程学原理进行创
新设计，在筷子的手柄部分增加防滑纹路，以提
高用户的握持稳定性。

2. 美观性与时尚感
随着消费者审美水平的提高，智能提示私筷

的外观设计不仅要注重实用性，还要兼顾美观性
和时尚感。在设计过程中，融入了现代的设计元
素和流行色彩，使筷子具有独特的视觉效果。采
用简约的线条设计，打造出简洁大方的外观风格；
在产品推广应用期，我们考虑在筷子的表面进行
雕刻、印刷等装饰处理，增加筷子的艺术感和文
化内涵。

三、智能提示私筷的主要工作原理和技术

（一）主要工作原理
1. 电磁感应基本原理
电磁感应现象是指闭合电路中的一部分导体

在磁场里面做切割磁感线运动的时候，导体之中
产生电流的这一现象现象。在智能提示私筷中，
电磁感应原理主要用于实现私筷的识别功能。

2. 电磁感应元件的工作方式
智能提示私筷内部集成小型电磁感应元件，

电感式传感器由电感线圈和铁芯组成。当金属物
接近线圈时，电感值变化，触发 LED 灯响应。
私筷材质多为金属或含金属成分，靠近传感器时，
LED 灯会发生变化。

利用磁场共振效应，实现无线电能传输，私
筷无需电池模块，靠近桌垫即可激发 LED 灯发
光。私筷配备先进传感技术和 LED 灯光系统，
内置微型无线接收器，接近含感应线圈的餐桌时，
接收器激发 LED 发光。电源采用无线充电技术，
确保安全且易于清洗、消毒。外壳采用抗菌材料，
进一步保障用餐卫生。
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图 1 私筷本体及电磁感线圈

1：私筷本体
2：接收磁感应器及 LED 灯
3：桌垫内通电磁感应线圈
4：散热器
5：电源管理单位
6：电源

图 2 关于私筷提醒流程图

（二）识别无线电传输使 LED 灯变亮
1. 系统组成
发射端：由高频的电源及控制电路和发射线

圈组成。高频电源会产生高频交流电，输出到发
射线圈里面，让发射线圈产生交变型磁场。

接收端：包含接 LED 灯，整流电路和接收
线圈。接收线圈与发射线圈发生磁共振，产生感
应电动势，经整流电路将交流电转换为直流电，
使 LED 灯变亮。

2. 能量传输与 LED 灯变亮
当接收线圈通过磁共振捕获能量后，产生的

感应电流为交流电形式。由于 LED 灯需要直流
电工作，整流电路将交流电转换为直流电，如同
“电流方向的指挥官”。

整流后的电流方向稳定，但可能存在电压波
动，因此需要滤波电路处理。滤波电路像“滤网”，
去除杂波和不稳定成分，使电流更平滑、稳定。

经过整流和滤波的稳定直流电可直接驱动
LED 灯。LED 灯内部的半导体材料在电流作用下，
电子与空穴复合释放光子，实现发光。通过调整
能量传输的功率和效率，可精确控制 LED灯亮度：
传输能量增加，电流增大，LED 灯变亮；反之，
亮度降低。

（三）无线充电技术
为提高使用便利性，智能提示私筷采用无线

充电技术。该技术利用电磁感应或磁共振原理实
现电能无线传输。在餐桌或餐具收纳盒中设置无
线充电发射装置，当私筷放置其上时，通过电磁
感应在内部接收线圈中产生感应电流，为电池充
电。无线充电技术无需插拔电源线，使用方便且
美观，有效提升了用户体验。

四、智能提示公私筷的市场使用情况

（一）市场推广现状
1. 餐饮企业的应用情况
一些大型连锁餐厅、酒店等率先在店内推广

使用智能提示公私筷，为顾客提供更加卫生、便
捷的就餐服务。这些餐饮企业通过引入智能提示
公私筷，不仅提升了自身的卫生形象和服务质量，
还吸引了更多注重健康饮食的消费者。

2. 家庭市场的普及程度
在家庭市场，智能提示公私筷的普及程度较

低，许多消费者对其不够了解。部分消费者认为
其价格较高，超出预算。同时，由于需要一定的
维护和操作知识，一些消费者担心使用不便，因
此持观望态度。

通过线上线下结合的方式，向消费者普及智
能提示公私筷的功能和优势，提高认知度和购买
意愿。同时，优化产品设计和生产工艺，降低成本，
提高性价比，以满足家庭消费者的需求。

（二）用户反馈与评价
根据市场调研和用户反馈，智能提示公私筷

在使用过程中展现出了诸多优点。通过灯光提示
方式，能够及时提醒用户正确使用筷，有效避免
了因混淆而导致的交叉感染风险。许多用户表示，
使用智能提示私筷后，他们在就餐过程中更加注
重饮食卫生，养成了良好的就餐习惯。

五、结论

本文深入研究了基于电磁感应原理的智能提
示私筷制造技术。通过分析公私筷研发背景和意
义，明确了其在保障公共卫生和促进健康饮食方
面的重要作用。从材料选择、感应模块设计到提
示方式设计，详细探讨了研发要点，确保产品在
性能、安全性和用户体验上达到最佳。

研究揭示了电磁感应原理的巧妙应用，以及
信号处理和提示机制的具体实现过程。市场调研
分析了智能提示公私筷的推广成果与挑战。尽管
目前存在一些问题，但随着技术进步和消费者健
康意识的提升，智能提示公私筷有望在未来得到
更广泛应用。未来研究可聚焦降低成本、提高技
术稳定性、优化用户体验，并加强行业标准制定，
推动行业健康发展，为饮食健康提供更可靠保障。
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