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基于数字化技术对祖庙醒狮文化的传承与推广研究
张铭宇  王碧璇  贾铭富

大连理工大学城市学院，辽宁 大连 116600

摘要：本文以祖庙醒狮文化为研究对象，聚焦数字技术在其传承推广中的机理与实践价值。乡村振兴背景下，借“数字技术（3D
建模、VR/AR 等）+ 传统文化”模式，搭建资源数据库、研发沉浸式系统、开发文创产品，探索“文化传承 + 经济发展”赋能路径。
数字技术提供多维度方案：数字化还原保存内容、VR/AR 造沉浸场景、开发互动产品、建云端资源库。推广上，借社交平台销文
创、以技术造旅文项目赋能乡村旅游、借国际平台拓展空间。
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引言

乡村振兴是国家重要的主题，文化振兴作
为其核心环节，被《乡村全面振兴规划 2024-
2027》明确强调。醒狮文化作为首批国家级非物
质文化遗产，承载“无私无惧、常慎常醒”的精
神内核，是推动乡村文化振兴的关键载体，能增
强乡村凝聚力、助力产业优化与人才培养，其以
佛山祖庙为核心传承地，是《粤港澳大湾区发展
规划纲要》倡导弘扬的岭南文化象征。当前，醒
狮文化面临传承断层、市场萎缩的挑战，传播受
地域和时间限制，且缺乏与现代科技融合，难
以吸引年轻群体。为此，本项目借助 3D 建模、
VR/AR 等技术，通过 3ds Max 制作精细模型、
Unity3D 实现交互体验，对醒狮文化进行数字化
呈现与沉浸式演绎，既能保存技艺细节、推动活
态传承，为非遗数字化保护提供范式，又能结合
文创与乡村旅游带动产业发展、创造就业，为乡
村振兴注入活力、助力共同富裕。

一、数字化技术在祖庙醒狮文化传承中的应
用路径

（一）三维建模：构建文化元素的数字档案
利用 3D 扫描技术对祖庙醒狮的核心元素进

行数字化复刻，包括：
狮头道具：通过 3D 扫描仪获取传统狮头的

色彩、纹理、造型细节，建立高精度数字模型，
保存“刘备狮”“关羽狮”“张飞狮”等不同流
派的特征；

表演动作：采用动作捕捉技术记录“采青”“翻
腾”“朝拜”等经典套路，将其转化为可编辑的三
维动画，为传承人提供标准化学习范本；

场景环境：用 3dmax 还原祖庙古建筑、节庆
现场等表演场景，构建“虚拟祖庙”数字空间，
实现文化场景的永久存档。。

数字化档案的建立不仅解决了传统传承中
“信息易流失”的问题，更能通过数据共享为研究、
教育、创作提供基础素材。
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1. 狮头模型特效设计

图 1 醒狮狮头三维模型及特效设计示意图

利用 3D 扫描技术与 3ds Max 建模技术进行
建模并细化各派系醒狮狮头的三维建模，并且保
存狮头特有的刺绣纹样、色彩分层（刘备狮头为
红色代表忠义、关羽狮头绿色代表勇猛），使用
动态光影渲染技术作为开发的基础材料库，使醒
狮虚拟表演和文创产品的开发有了基础的开发素
材库。 

2. 狮头模型展示

图 2 醒狮狮头三维模型展示图（Persp 视角）

此图为 Unity 软件中醒狮狮头透视图，呈现
数字化还原造型。建模团队通过 3D 扫描获取实
体数据，经多边形建模细化纹样、色彩等细节，
最终形成兼具传统神韵与数字化特征的模型，为
虚拟展示、文创开发提供可复用素材。

（二）VR/AR 技术：打造沉浸式传承体验
1.VR 虚拟实训系统：基于 Unity3D 开发训

练环境，学习者通过 VR 设备模拟“马步练习”“锣
鼓配合”等基础训练，系统实时反馈动作标准度，
降低入门门槛；

2.AR 文化解读工具：祖庙景区部署 AR 识
别系统，游客扫描狮头或场地可触发虚拟讲解（如
“采青寓意生财”）及历史影像叠加（如民国表
演片段），实现“虚实结合”认知。

在破除“传承只能参与现场”的局限后，通
过丰富的数字资产 ( 特效、狮头模型等 )，建立
的人物、狮头以及雪地村落的互动场景，用户将
体验从“看”转变为“做”，使得文化遗产成为
能动起来，能互相分享的有生命的传家宝。 

3. 狮头三维模型透视图

图 3 醒狮狮头三维模型透视图（Persp 视角）

此图为 Unity 软件中数字化还原醒狮狮头的
透视图。通过 3D 扫描采集得到实物体数据信息，
使 VR/AR 中融入生动的文化元素。 

4. 狮头三维模型顶视图

图 4 醒狮狮头三维建模顶视图（Persp 视角）

此图为 Unity 软件里所还原的一个醒狮狮头
顶部的透视图，建模团队通过多边形建模并细致
化纹样、鬃毛等部分，做成与现实相符的数字模
型，可以在 VR、AR 体验中看到三维化的体现。

5. 场景三维建模俯视图

图 5 祖庙场景三维建模俯视图（Persp 视角）

此图为 3dsMax 软件制作的图，在图上可以
看到如飞檐、雕花、牌坊等元素都经过了数字化
还原。建模组将实物通过扫描得到的数据结合多
边形建模方法完善斗拱、瓦当等构件，并以＜ 0.5 
mm 的误差来建立立体数字模型，给 VR / AR 体
验打下真实场景基础。 

6. 醒狮虚拟实训场景

图 6 Unity3D 中醒狮虚拟实训场景开发界面
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该图展示 VR 醒狮训练系统核心开发界面：
左侧为含祖庙广场、训练桩阵的虚拟场景层级；
中间是关联“马步”“跳跃”等动作与操作指令
的动画控制器；右侧支持 2D/3D 视图切换以调
整视角精度。学习者可在虚拟环境反复练习，大
幅降低线下训练的时空成本。

（三）交互设计：构建“参与式”传承机制
交互设计突破传统“被动观赏”模式，通过

技术搭建“用户与文化”“用户与用户”的互动
桥梁，让受众在主动参与中理解文化内涵，实现
从“认知”到“认同”再到“传承”的递进。结
合醒狮动作规范性、音乐协同性等特性，开发多
层次数字产品，路径如下：

1. 核心设计逻辑：从单向传播到双向共创
（1）打破“师傅带徒弟”的线下局限
1）降低门槛：将复杂动作、鼓乐拆解为手

势操控等轻量化任务，方便零基础用户上手；
2）融入知识：在活动互动时自然而然融入

狮头寓意和动作象征的文化要素，不要“填鸭式”。
3）激发创新：开放狮头纹样模板、基础动

作库等素材供人们二次创作，促使“传承 + 创新”
的良性循环发展。

（2）典型交互产品
1）虚拟表演互动游戏：用 Unity3D 来开发、

把表演变成游戏任务，既能引起青少年兴趣，又
可给线下课堂作一些补充，比如传承人能看到观
众做操时候的数据，然后找出自己的不足，加强
练习重点等。

2）数字合奏系统：用最直观的形式展现出
“鼓乐指挥狮舞”，讲清锣、鼓、镲、点点之
间的节奏、扣点和配合的关系。 

3）交互式知识库：本项目面向年轻群体，
把历史渊源、流派特征等全部转化为可以探索的
内容，用“探索”代替“背诵”，以减轻传统接
受历史的学习负担感。

二、数字化技术驱动下的祖庙醒狮文化推广
策略

（一）文创产品数字化：拓展文化传播载体
醒狮文创数字化以创新打破传播边界，以

3D 打印为技术支撑实现产品“物理分层”：基
础款售通用狮子头，定制款可按需设计狮头纹样
与配色，限量款联合非遗传承人复刻“刘关张”
系列狮头，均附区块链数字防伪证书，产品底部
二维码可链接典故视频与可拆解盲盒 AR 动画套
件，让手办成为文化媒介。同时，借助动态数字
藏品（NFT）构建共创生态，沉淀狮头设计原稿、
动作库等资产并赋予唯一标识，持有者享有线下
活动优先权及共创投票权，优秀 UGC 作品可纳
入二次创作素材库。此外，醒狮表情包融入流行
语并结合“盲盒解锁”造势，推动醒狮文创从“被
观赏”走向“被参与”，成为非遗活态传承范本。

（二）联动乡村振兴：构建“文化 + 经济”
生态

数字化醒狮文化通过“虚拟符号 + 实体资源”

转化，助力乡村振兴形成“文化传播—产业发展—
村民受益”的良性生态。智慧旅游方面，在乡村
旅游线路嵌入 AR 醒狮导览，游客扫码可观看虚
拟表演、获取民俗典故。电商赋能层面，活化数
字化醒狮文创开展直播，以 3D 建模、刺绣纹样
转化等手法吸引受众，带动产品销售；将醒狮元
素融入农产品包装，通过“文创 + 农产”提升附
加值。节庆数字化依托“云端醒狮节”VR 平台
全球推广，线上“抢彩头”可获线下优惠券，线
下设 APP 抽奖互动，联动海外华人社团线上表演，
既强化文化认同，又拓宽农特产品销路，为民俗
助力乡村振兴提供新样态。

（三）跨文化传播：借助数字技术讲好中国
故事

数字技术突破地域与语种障碍，推动醒狮文
化以西方易接受的形式海外传播。国际数字展项
方面，在海外孔子学院等地布置“虚拟祖庙醒狮
表演”，运用 3D 建模复原场景并动态演绎“采青”
等经典片段，搭配多语言解说与“动作知识点弹
窗”，增强传播效果；结合海外节庆打造“醒狮
与圣诞树合照”等国潮创意，提升传播新意。跨
界合作上，与国际游戏、影视团队合作并注重在
地化转化，将醒狮元素融入作品符号表达：游戏
中设计“醒狮战甲”皮肤，技能特效对应醒狮动
作且加载界面嵌入文化解说；影视中运用虚拟拍
摄再现唐人街醒狮庆典，实现文化熏陶与剧情观
赏结合，形成“系统展示 + 渗透传播”模式，成
为中国文化海外输出的典型案例。

三、总结

本文总结了数字化技术在祖庙醒狮文化传承
与推广中的应用实践及价值。针对醒狮文化传承
断层、传播受限的困境，借助 3D 建模、VR/AR
等技术，构建醒狮元素数字档案、打造沉浸式体
验系统、开发互动产品，实现文化的精准保存与
活态传承。在推广层面，通过文创数字化、联动
乡村振兴、跨文化传播三大路径，推动醒狮文化
突破时空限制，既拓宽了传播边界、吸引了年轻
群体，又构建了“文化 + 经济”的良性生态，助
力乡村振兴与中国文化海外输出。此次实践为非
遗文化的数字化保护与推广提供了可行范式，彰
显了科技与传统文化融合的重要意义。
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